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Generalisierte Angststérung — im Hamsterrad der
Sorgen

e Bandelow, B., Boerner, R.J., Kasper, S., Linden, M., Wittchen,
H.-U. & Moller, H.-J. (2013). Generalisierte Angststérung:
Diagnostik und Therapie. Deutsches Arzteblatt, 110 (17), 300-
310. DOI: 10.3238/arztebl.2013.030

e Becker, E.S. (2018): Generalisierte Angststorung, In Margraf,
J. & Schneider, S. (Hrsq): Lehrbuch der Verhaltenstherapie,
Band 2. (4. Aufl., S.88-102). Springer-Verlag GmbH
Deutschland.

e Becker, E.S. & Hoyer, J. (2005): Generalisierte Angststorung.
Hogrefe-Verlag GmbH, Gottingen.



